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Resumo: O atendimento pré-hospitalar (APH), surgiu no final do
século X1IX no Brasil, e era ligado ao setor de seguranga na época, que
era denominado, uma intervencéo do estado para fornecer atendimento
pré-hospitalar 4gil aos cidaddos. O objetivo foi compreender o papel
dos enfermeiros e analisar a importancia do Servigo de Atendimento
Moével de Urgéncia (SAMU). Trata-se de um artigo de reviséo
integrativa, consistindo de um método de pesquisa utilizado na prética
baseada em evidéncia, em que o pesquisador relne, sintetiza e analisa
0 que existe de publicacGes sobre determinado tema com o intuito de
solucionar um problema e direcionar pesquisas futuras. Foi
desenvolvida nas seguintes etapas: estabelecimento do tema a ser
estudado, revisdo de literatura, fichamento de dados e contetdo,
estruturacdo do texto e sintese do conhecimento. As bases de dados
utilizadas incluiram a Biblioteca Virtual em Salude (BVS), SciELO,
PubMed e Google Académico. Foi abordado nesse trabalho de forma
geral, a importancia do servico de atendimento mével de urgéncia
(SAMU), assim como & atuacdo do enfermeiro no atendimento Pré-
Hospitalar, com referéncias bibliograficas que abordam a reflexdo do
atendimento ao paciente na urgéncia e emergéncia. Dado o exposto, no
atendimento pré-hospitalar existe as funcbes que cada profissional
efetua, mas em determinadas situacdes pode ocorrer a necessidade das
trocas de fungdes, objetivando a um atendimento de qualidade.
Palavras-chave: Atendimento Pré-hospitalar; Papel do Profissional de
Enfermagem; Primeiros Socorros; Servigos de Atendimento Movel de
Urgencia (SAMU).

Abstract: Pre-hospital care (PHC) emerged at the end of the 19th
century in Brazil, and was linked to the security sector at the time,
which was called a state intervention to provide agile pre-hospital care
to citizens. The objective was to understand the role of nurses and
analyze the importance of the Mobile Emergency Care Service
(SAMU). This is an integrative review article, consisting of a research
method used in evidence-based practice, in which the researcher
gathers, synthesizes and analyzes what exists in publications on a given
topic in order to solve a future problem and direct research. It was
developed in the following stages: establishment of the topic to be
studied, literature review, data and content filing, text structuring and
knowledge synthesis. The databases used included the Virtual Health
Library (VHL), SciELO, PubMed and Google Scholar. The importance
of the mobile emergency care service (SAMU) was addressed in this
work in general, as well as the role of nurses in pre-hospital care, with
bibliographic references that address the reflection of patient care in
urgency and emergency. Given the above, in pre-hospital care there
are the functions that each professional performs, but in certain
situations there may be a need to change roles, aiming at quality care.
Keywords: Pre-hospital care, role of the nursing professional, first aid
and Mobile Emergency Care Services (SAMU).
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Introducéo

O atendimento pré-hospitalar (APH), surgiu no final
do século XIX no Brasil, e era ligado ao setor de
seguranga na época, que era denominado, uma
intervencdo do estado para fornecer atendimento pré-
hospitalar &gil aos cidaddos. Visando um atendimento
rapido com transporte eficaz de seus pacientes no servico
de urgéncia e emergéncia, visando sempre reduzir as
complicacBes do estado de cada paciente [1].

Atualmente, no Brasil, o atendimento pré-hospitalar
esta estruturado em duas modalidades: o Suporte Basico
a Vida (SBV) e o Suporte Avancado a Vida (SAV). O
SBV consiste na preservacdo da vida, sem manobras
invasivas, em que o atendimento é realizado por pessoas
treinadas em primeiros socorros e atuam sob supervisao
médica. J& o SAV, tem como caracteristicas manobras
invasivas, de maior complexidade e, por este motivo,
esse atendimento é realizado exclusivamente por médico
e enfermeiro. Assim, a atuagdo da enfermagem estd
justamente relacionada & assisténcia direta ao paciente
grave sob risco de morte [2].

Devido ao crescente aumento no ndmero de
atendimentos de urgéncia e emergéncia no pais, gerados
pelos “acidentes” de transito, violéncia, surge no Brasil
a necessidade de um atendimento rpido e especializado
em prestar 0S primeiros socorros a estes doentes de
traumas e males subitos, ainda na cena do fato. Para
promover este atendimento, sdo enviadas ambulancias
de suporte basico e avangado, de acordo com o quadro
da vitima, contando ainda com equipes de saude,
altamente qualificadas, mostrando que este cuidado
reduz o nimero de 6bitos e suas complicagdes atribuidas
a auséncia de socorro imediato e adequado. [3].

No campo de emergéncia o enfermeiro deve assumir
caracteristicas de lideranca mdatua delegando e
atribuindo  fungbes, sendo uma das principais
competéncias para a organizacdo da assisténcia, a
comunicagdo e relacdo entre pessoas tomando decis6es
com competéncia técnica [4].

O enfermeiro desempenha indmeras fungdes dentro
do ambiente de sua competéncia, tanto em hospitais
como também extra-hospitalares e dentre essas
obrigagdes, as de maior importancia sdo a administracéo
de funcionarios, materiais e suas situacdes ocorridas.
Portanto, o presente trabalho tem como objetivo analisar
e relatar sobre o papel do profissional enfermeiro no
Atendimento Pré-hospitalar (APH), e compreender a
importancia do Servico de Atendimento Movel de
Urgéncia (SAMU).

Materiais e métodos

Trata-se de um artigo de revisdo integrativa,
consistindo de um método de pesquisa utilizado na
pratica baseada em evidéncia, em que o pesquisador
relne, sintetiza e analisa 0 que existe de publicacdes
sobre determinado tema com o intuito de solucionar um
problema e direcionar pesquisas futuras [1].

A pesquisa em forma de revisdo bibliografica da
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literatura, foi desenvolvida nas seguintes etapas:
estabelecimento do tema a ser estudado, revisdo de
literatura, fichamento de dados e contetdo, estruturacdo
do texto e sintese do conhecimento. As bases de dados
utilizadas incluiram a Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), SciELO, PubMed e Google Académico.
Foram analisadas 40 publica¢des, inclusos 22 periddicos
publicados a partir do ano de 2014 originalmente na
lingua portuguesa ou que mesmo em idioma estrangeiro
puderam ser traduzidos para o portugués. Segundo os
critérios de exclusdo, foram descartadas 18 publicacGes
fora do periodo levado em consideracdo, inferiores ao
ano de 2014 e irrelevantes ao tema e que ndo respondia
0 objetivo proposto ao tema. Os descritores utilizados
foram SAMU, atendimento  pré-hospitalar, e
enfermagem no APH.
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Modelos de atendimento pré-hospitalar (APH)

Os modelos de APH, encaminharam-se através do
padrdo estadunidense e francés, onde nos estados unidos
era usado a presenca de um paramédico, e na Franca, era
usado a presenca de médicos e enfermeiros. Ja no Brasil,
0 servico de atendimento mével de urgéncia, iniciou-se
por meio de um acordo mutuo assinado entre Brasil e
Franca, por intermédio de uma solicitacdo do ministério
da saude sob o decreto n.° 5.055 de 27 de abril de 2004,
a qual decidiu pelo molde francés, de atendimento com
uso de viaturas com suporte avancado, com medicos e
enfermeiros, j& 0 modelo americano ndo existe no Brasil.
Mesmo que na teoria o0 Brasil tenha optado pelo modelo
francés foram necessarios ampliar e implementar
algumas adequac@es devido as caracteristicas do pais [2].

O atendimento pré-hospitalar (APH) pode ser
definido pelo primeiro meio de atendimento aos
portadores de quadros agudos, de natureza clinica,
traumatica ou psiquiatrica, trazendo ao paciente sequelas
ou até mesmo risco de O6bito. A emergéncia é a
propriedade de um conjunto de circunstancias que as
modificam. As situacdes de emergéncia e urgéncia se
caracterizam na necessidade de agilidade no
atendimento ao paciente, fazendo assim com que o
mesmo seja atendido em um curto periodo de tempo.
Tem por sua vez relevancia maior por ndo poder haver
protelacdo no atendimento, fazendo se necessario ser de
imediato [5,6].

Desta forma, o enfermeiro de APH, conduz os
cuidados preferencial na promogdo da caracteristica do
atendimento e, em unido com a equipe de satde, forma-
se o atendimento avancado de vida, que favorece o
paciente em estado grave. Inimeras situaces sao
encaradas pelo enfermeiro de atendimento pré-
hospitalar, como: lidar com acontecimentos de 6bito,
reagir com precisdo e eficdcia em casos de paradas
cardiorrespiratoria, contribuir no controle de grandes
hemorragias, agregar o fluxo de pacientes e suas
obrigacfes administrativa e burocraticas, sendo estas
apenas vivida por profissionais da area da satde [7].

O Servico de Atendimento Moével de Urgéncia
(SAMU)
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O SAMU atua como um complexo de assisténcia que
tem uma central de assisténcia gratuita através do 192,
em que h& um profissional instruido e capacitado para
distinguir e encaminhar as complexidades da situacao a
ser passado a equipe, e se necessario desenvolver os
primeiros cuidados pelo telefone enquanto é encaminha.
Os principios que subjugam 0 SAMU sao: Achar auxilio
médico de urgéncia; Atuar com rapidez e eficacia no
local dos procedimentos; Enquadrar cada caso com
cuidados médicos, ativos e humanitaristas; Executar
relacionamento nas operagdes de socorro, porém com
responsabilidades estabelecidas a cada profissional;
Suceder a¢bes que completam a acdo de urgéncia [8].

Ocorrem de forma preocupante acidentes em todo
territorio nacional. Em conformidade com as estatisticas
0s acidentes que envolvem traumas no transito,
afogamento, queimaduras, quedas e violéncia, retratam
no Brasil, a primeira colocacdo na populagéo de adultos
jovens (10 a 39 anos) sendo a terceira posicdo na
populacdo geral. Como os incidentes e as violéncias
sucedem em mortalidade prematura e inevitavel, acabar
por impor inaptidfes as vitimas gerando altos custos
coletivo, e com essas ocorréncias exigem bastante
vigilancia e monitoramento para subsidiar a avaliagdo
das politicas publicas buscando o aperfeicoamento [1,6].

Sendo uma necessidade de realizar um atendimento
rapido e eficaz, para os individuos que precisam de
atendimento em situacOes de urgéncia e emergéncia, foi
introduzido por volta da década de 90, em Sédo Paulo e
Rio de Janeiro o atendimento pré-hospitalar (APH) com
objetivo de levar assisténcia em um nivel mais elevado
de atencdo, os pacientes de quadros agudos, de natureza
clinica, psiquiatra e traumatica, quando é ocasionando
fora no ambiente hospitalar tem pode acarretar ao
paciente sequelas ou até mesmo o 6bito [9].

Atendimento Pré-Hospitalar (APH) mdvel de
urgéncia

O APH surgiu no Brasil na cidade do Rio de janeiro
em meados de 1893, com intuito de levar atendimento
precoce e eficaz, com transporte adequado com intencéo
de minimizar os riscos e as complicagdes, aumentando a
sobre vida das vitimas. O APH é o atendimento que
compreende 0s servicos de assisténcia realizado dentro
ou fora do ambiente hospitalar, utilizando os meios
técnicos disponiveis. A acdes sdo realizadas antes da
chegada do paciente no hospital e, absolutamente tem
grande impacto na diminuicdo das taxas de mortalidade
e morbidade, ocasionados por traumas ou violéncia [10].

Portanto as unidades de suporte béasico de salde
(USBs), sdo necessarias agdes multidisciplinares, do
condutor e o técnico de enfermagem; e para as (USAS)
unidade de suporte avancado, 0 motorista enfermeiro e o
médico. Tradicionalmente, as ambuléncias conduziam
apenas pacientes para o atendimento e, atualmente, este
modelo continua sendo caso em partes de paises ainda
em desenvolvimento. A expressdo servico médico de
emergéncia se popularizou quando os procedimentos
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tiveram inicio no local onde ocorria os acidentes [11].

Especialmente, nos Gltimos anos, verificou-se um
consideravel aumento na procura de atendimento
emergencial, proveniente do crescimento de acidentes de
trénsito, decorridos de irresponsabilidade, como também
crescimento da violéncia urbana e da explicita
precariedade contatada nds atendimentos basicos,
levados aos cidaddos, no que tende a atencdo basica,
elevando uma superlotacdo nas unidades emergenciais
[12].

Na emergéncia, destaca-se entdo, a acdo imediata que
busca eliminar as necessidades bésicas humanas, afim de
preservar a vida em suas func¢des essenciais, mas que nao
oferecam riscos de Obito eminente ao paciente. Pouco
tempo depois, foi observado que as unidades
emergenciais buscam o atendimento imediato dos
servicos médicos, somado a seguranca e a qualidade de
forma continua, criando assim praticas especificas, com
orientacOes de programas de cooperacao [13].

No Brasil, o sistema de atendimento a emergéncia e
urgéncia, encontra-se de forma defasada em suas
diretrizes de descentralizagdo, regionalizacdo e
hierarquizacéo, pois ndo sdo o suficiente, com tudo a
politica nacional de atendimento as urgéncias, assim
como o atendimento movel de urgéncias, foram criados
com o0 propdsito de gerenciar o sistema de salde, na
perspectiva da atencdo Pré-Hospitalares (APS), criando
uma estrutura de servigos nacionais de emergéncia [14].

Gestdo do atendimento de enfermagem

Os novos modelos de gestdo trazem os conceitos de
reforma, agilidade, trabalho em equipe e decisdes
descentralizadas. Com isso esses novos modelos por
meio de participacdo efetiva com envolvimentos do
administrativo e operacionais retratam a busca para a
melhoria e desempenho organizacional, com isso reflete
ao enfermeiro a planejar e desenvolver as acles
multidisciplinar, certamente com a sua equipe de
socorro, onde todos os profissionais possam ter voz ativa
[5].

E recente a atuacio do enfermeiro no APH e isso
integra uma nova pratica para os profissionais
enfermeiro. Ocorreu em meados dos anos 90 a
participacdo dos enfermeiros no suporte avancado de
vida (SAV) foi a partir desse que eles foram incluidos
para a atuacdo. Na atualidade, a participacdo dos
profissionais enfermeiro sdo efetuados em unidades de
suporte avangado, junto com a equipe entre eles médico,
técnico de enfermagem e condutor [3].

O enfermeiro necessita desenvolver competéncias de
atencdo a urgéncia e emergéncia, resolucdo de decisdes,
lideranga, comunicacdo administracdo e gerenciamento,
e educacdo permanente. De acordo com a lei do exercicio
profissional n.° 7.498/86, de junho de 1986, no Art. 11 é
papel do enfermeiro exercer todas as atividades de
enfermagem, com atuacdo exclusiva nés cuidados de
enfermagem em pacientes graves que tem risco de vida
e em cuidados de alta complexidade que exigem técnica
e conhecimentos de base cientifica tomando decisGes
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imediatas [15].

A lei segue expondo no Paragrafo Unico que toda
assisténcia de enfermagem em atendimento deve se
adaptar a essas exigéncias de maneira critica e reflexiva,
em especial, com relacdo as competéncias necessarias
para seu bom desempenho profissionais, a fim de sempre
buscar a valorizacdo pelo mundo do trabalho e pela
sociedade [15,16].

O servico de atendimento mdvel de urgéncia SAMU
esta entre 0os componentes da rede de atencdo as
urgéncias e emergéncias deu inicio das suas atividades
no Brasil a mais ou menos duas décadas e desde entdo
segue seu crescimento no territdrio. No Samu trabalham
os profissionais da area da salde e outros trabalhadores
que compdem as equipes como 0s condutores, e entre
esses profissionais esta o enfermeiro [17].

Os enfermeiros atuam como pecas-chave em
diversos contextos do trabalho em sadde, abrangendo o
Servico de Atendimento Mdével de Urgéncia. O trabalho
da enfermagem é primordial para a aten¢do em salde no
ambito institucional. No caso do Brasil, que conta com
profissionais com formacdo diferenciada, esse tipo de
servico so pode ocorrer com a presencga dos enfermeiros
[18].

O profissional enfermeiro além dos seus
conhecimentos técnicos tem que lidar com transparéncia
e empatia no seu dia a dia de trabalho, eles tém um papel
da confianga nos atendimentos aos pacientes. A funcao
do enfermeiro no APH no Brasil tem inicio a partir da
década de 1990, com o aparecimento das unidades de
suporte avancado a vida (SAV), que tem como
caracteristicas manobras de maiores complexidade e, por
isso sdo feitas exclusivamente por médicos e enfermeiros
[19].

Em conjunto com médico e socorrista, 0 enfermeiro
e responsavel pela assisténcia, que tem como objetivo a
reanimacdo e estabilizacdo do paciente no local de
ocorréncia e durante todo o trajeto até o atendimento
fixo2. Desse modo a necessidade de envolver técnicas
complexas, além das manobras invasivas, €ssas
assisténcias é uma justificativa de ter a presenga de
médico e enfermeiro na ambuléncia [20].

Na presenca da proposta do atendimento pré-
hospitalar o profissional enfermeiro é capacitado que
trabalha na supervisdo da equipe, executa as prescri¢cdes
médicas, dar assisténcia aos pacientes em estado grave,
presta o controle da qualidade de servico e tem as tomada
decisBes nas horas precisas. A enfermagem tem como
objetivo conduzir o trabalho gerencial, o enfermeiro tem
com obrigac6es atender as dimensdes, que sdo o cuidado,
a geréncia, educacao e as pesquisas, assim o enfermeiro
desempenha as condicdes do sistema de articulagdo, na
integralidade e na integracéo ensino e cuidado, fazendo
entdo o papel dos servicos de satde [1].

E interessante observar no dia a dia de trabalho do
SAMU a equipe de enfermagem no cotidiano e suas
relagdes no trabalho, uma vez que ha particularidade nas
suas atuacoes. O enfermeiro reforca os papéis ao exercer
suas atividades de assistenciais e de lideranca da sua
equipe de acordo com o regimento do SAMU. Deste
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modo o enfermeiro na unidade de suporte avancado se
torna um profissional que compBe a equipe de
atendimento diretamente ao usuério, e também assume a
equipe de enfermagem das Unidades Basica de Saude
(UBS) estabelecida pelo regimento do servigo [21].
Contudo, o enfermeiro tem uma &rea ampla para se
desenvolver, participando assiduamente em cursos de
capacitacao técnica bem como pedagdgica que tem por
ventura, além da prestacdo de socorro as vitimas em
situacdo de emergéncia, desenvolver-se nas areas de
atividades educativas como instrutor, tendo uma
participacdo fundamental no desenvolvimento da equipe
bem como elaborar materiais didaticos para a mesma,
sendo ele o instrutor de cursos na area de Urgéncia e
Emergéncia, tendo em vista o atendimento Pré-
Hospitalar (APH) como uma das mais importantes area
da saude [8].

Resultados

Ao detectar diversos referenciais teodricos, pode-se
avaliar que quando se fala da importancia da atuagéo do
enfermeiro pré-hospitalar, abrange uma assisténcia aos
pacientes de agravo traumatico que implica um risco de
morte, cirlrgicos e até mesmo psiquico, prestando uma
assisténcia rapida e eficaz em um transporte que levar o
paciente até um atendimento intra-hospitalar [7].

Com isso para a revisdo da literatura deste estudo, o
tema foi dividido em trés partes onde a primeira parte se
refere a0 SAMU, que abrange sobre estrutura fisica,
humana e legal, a segunda parte aborda o atendimento
pré-hospitalar em um atendimento moével que pode
surgir intercorréncias, falta de atendimento qualificado
desenvolvendo relacBes interpessoais abordando riscos e
falta de capacitacdo, e na terceira parte foi abordado
sobre a enfermagem no APH, onde foi abordado os
fundamentos e modalidades do enfermeiro e a
importancia da formacdo e capacitagdo desses
profissionais perante ao atendimento movel, que precisa
de agilidade e competéncias [19].

No entanto foi visto que o atendimento de urgéncia e
emergéncia, pode se dividir em atendimento pré-
hospitalar especialmente pelo servi¢o de atendimento
movel de urgéncia (SAMU), e intra-hospitalar, no
entanto o atendimento pré-hospitalar o enfermeiro faz
parte da equipe de suporte avancado (USA) que trabalha
firmado nos protocolos de suporte basico a vida (SBV),
suporte avancado a vida (SAV), responsavel pela
conducdo dos pacientes com maior gravidade. Diante
disso o enfermeiro age de forma direta, sucedendo
procedimentos como administragdo de medicamentos e
punc¢do venosa, obtencdo definitiva de boa aérea através
de dispositivos supra-gloticos de acordo com a
legislagdo, além de auxiliar em procedimentos médicos
[22].
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Figura 1: O que o profissional enfermeiro precisa para uma atuacéo
qualificada no atendimento pré-hospitalar mével avangado [12]
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Os artigos incluidos nesta revisdo foram lidos na

integra, sendo realizada uma andlise das informagdes
obtidas, tais como objetivos, ano de publicacdo e o tema
da publicacéo que se encontram no Quadro 1. Relativo
aos aspectos éticos, nao se faz necessaria a submissdo ao
Comité de Etica, uma vez que sdo usados dados
bibliogréaficos de artigos indexados em bases de dados.

Quadro 1: Estudos que compdem as questdes relevantes quanto as publicagdes selecionadas acerca de o papel do enfermeiro no atendimento pré-hospitalar

movel

Referéncias

Titulo da Obra

Objetivo

Beneficios da atuagédo do profissional
enfermeiro no atendimento pré-
hospitalar (APH)

pré-hospitalar mével de urgéncia

[1] Profile of calls and drivers involved in | Verificar o perfil dos atendimentos edos | A partir da identificacdo do perfil dos
motorcycle accidents by the mobile | condutores de motocicletas envolvidos | atendimentos e das vitimas sera possivel
emergency service em acidentes de transito atendidos pelo | realizar o atendimento clinico e enfoque

Servico de atendimento mdvel de | na educagdo permanente com esse

urgéncia de um municipio da regido | objetivo, além de elaborar politicas

metropolitana de Porto Alegre, Rio | publicas e servindo de base para o

Grande do Sul. planejamento de metas com vistas a
reducéo deste problema de sadde publica
no Brasil.

[2] Atendimento pré-hospitalar a vitima de | Analisar as propostas de pratica | No atendimento pré-hospitalar - APH
trauma com fratura de membros: uma | assistencial de enfermagem para atengdo | cada profissional realiza sua funcdo
analise da atuacéo do enfermeiro a vitimas de trauma com fratura de | especifica, porém em determinadas

membros, sob a perspectiva do conforto, | situagdes € necessario que ocorram

bem estar, satde e qualidade de vida. trocas de funcdes, objetivando um bom
atendimento. O cuidado de enfermagem
nesse momento oferece a vitima e sua
familia um atendimento diferenciado,
com visdo e orientagBes especificas
embasadas em conhecimentos
cientificos.

[3] Atuacdo do enfermeiro na urgéncia e | Buscar na literatura brasileira disponivel | Logo, foi possivel verificar que é
emergéncia: revisdo integrativa da | a atuagdo do profissional enfermeiro na | necessario melhorar a formagédo na
literatura urgéncia e emergéncia. graduacgao desses profissionais,

oferecendo cursos de aperfeigoamento,
estagio em diferentes campos de prética
e conhecimento teérico aprofundado
para a atuacéo.

[4] Atuacdo do enfermeiro na urgéncia e | Buscar na literatura brasileira disponivel | Logo, foi possivel verificar que é
emergéncia: revisdo integrativa da | a atuagdo do profissional enfermeiro na | necessario melhorar a formagédo na
literatura urgéncia e emergéncia. graduacgao desses profissionais,

oferecendo cursos de aperfeicoamento,
estagio em diferentes campos de prética
e conhecimento teérico aprofundado
para a atuacdo.

[5] Atuacio do enfermeiro no atendimento | Descrever a atuacdo do enfermeiro no | E  importante ressaltar que a
pré-hospitalar de emergéncia atendimento pré-hospitalar. enfermagem de urgéncia, no pais e no

mundo, precisa ser permanentemente
discutida, pois a realizagdo de alguns
procedimentos  pelos  enfermeiros
encontra entraves legais.

[6] Atuacéo do enfermeiro em um servicode | Conhecer a percepgédo de trabalhadores | O enfermeiro é de grande importancia
atendimento pré-hospitalar privado de salde sobre a atuagdo do enfermeiro | frente a equipe, desempenhando suas

em um servico de atendimento pré- | fungbes com habilidade e conhecimento.
hospitalar.
Servico de atendimento Modvel de | Dar assisténcias aos pacientes agravados | O Ministério da Salde vem
[7] Urgéncia (SAMU 192) por algum acidente. concentrando esforcos no sentido de
implementar a Politica Nacional de
Atencéo as Urgéncias, da qual o SAMU
192 é componente fundamental.

[8] Atuacdo do enfermeiro no atendimento | Discorrer sobre a atuagdo do enfermeiro | Como conclusdo pode-se afirmar que,

no atendimento pré-hospitalar (APH)
moével de urgéncia.

em relagdo ao atendimento pré-
hospitalar, evidencia-se que enfermeiros

84



Revista Brasileira

Interdisciplinar

& | de Saiide
Z/AN
ReABT

Continuacéo...

7]
com competéncia ampliada podem
avaliar e tratar pacientes no local de
forma autbnoma e, assim, reduzir o
ndmero de pacientes transportados para
0 pronto-socorro.

[9] Atuacédo do enfermeiro em atendimento | Descrever a importancia da capacitagdo | Pacientes graves se apresentam na
de urgéncia para o atendimento em urgéncia e | maioria das vezes com potencial de
emergéncia realizada por enfermeiro. deterioracdo rapida, o que exige do
enfermeiro  raciocinio  clinico e
habilidades para intervir prontamente a
fim de corrigir ou minimizar os danos a

salde do paciente.

[10] Atribuicbes do  enfermeiro  no | Descrever, a partir da literatura, as | Considera-se que o enfermeiro possui
atendimento pré-hospitalar principais atividades exercidas pelo | ampla atuacdo profissional diante do

enfermeiro  no atendimento  pré- | atendimento  pré-hospitalar,  sendo

hospitalar. evidente a valorizagdo de sua funcéo
assistencial em detrimento das funcGes
gerencial e educacional. Além disso, a
literatura refere deficiéncia na formagéo
dos profissionais durante a graduacéo.

[11] Enfermagem no atendimento pré- | Identificar o papel da enfermagem no | Os principais riscos e consequéncias da
hospitalar: papel, riscos ocupacionais e | atendimento pré-hospitalar (APH), bem | atuacdo da enfermagem no APH, sdo:
consequéncias como refletir sobre as consequéncias e | condi¢do inadequada do alojamento da

riscos que os profissionais estdo | equipe; auséncia de materiais; desgaste

expostos neste setor. fisico; falta de reconhecimento
profissional; estresse; falta de recursos
humanos; baixos salarios; demora para
chegar ao local do evento.

[12] Atuacdo do enfermeiro no atendimento | Descrever com base na literatura a | Diante disso, espera-se que esse estudo
pré-hospitalar: dificuldades e riscos | atuagdo do enfermeiro no atendimento | possa levar a ampliagdo das discussoes
vivenciados na prética clinica pré-hospitalar e as principais | sobre o trabalho da enfermagem na

dificuldades e riscos encontrados na | assisténcia pré-hospitalar, possibilitando

prética clinica. avancos na estrutura e nas condicOes
organizacionais para uma pratica mais
satisfatoria, qualificada e segura.

[13] Atuacdo do enfermeiro no atendimento | Identificar a atuacdo do enfermeiro no | O enfermeiro é um agente ativo da
pré-hospitalar mével atendimento pré-hospitalar, através de | equipe responsavel pelo APH, atua em

revisdo bibliografica, suas contribuicdes, | situagbes diversas e inusitadas, toma

dificuldades e percepgbes acerca do | decisdes imediatas, baseadas em uma

atendimento. vivéncia e conhecimentos anteriores,
priorizando a assisténcia, reavaliando o
estado da vitima e a transportando para o
servico de referéncia, onde o usuario
receberd o tratamento necessario.

[14] Atuacdo do enfermeiro no atendimento | Identificar a producéo cientifica sobre o | Conclui-se que é preciso  ter
pré-hospitalar mével avangado papel do enfermeiro no atendimento pré- | conhecimento cientifico, habilidades e

hospitalar mével avancada, no Brasil. preparo para atender as vitimas.

[15] Lideranca e capacitacdo do enfermeiro | Descrever como se desenvolve o | A lideranca dos enfermeiros no
no atendimento pré-hospitalar de | processo de lideranga e capacitacdo dos | atendimento pré-hospitalar se
emergéncia enfermeiros que atuam em APH. desenvolve com o0 conhecimento

cientifico, sua participagdo  na
assisténcia, no respaldo e seguranga a
equipe, e lideranca dentro da guarnic&o.

[16] SAMU-192: O que é 0 SAMU? Chegar precocemente & vitima ap6s ter | O SAMU 192 realiza os atendimentos

ocorrido alguma situagéo de urgéncia ou | em qualquer lugar e conta com equipes
emergéncia que possa levar asofrimento, | que relne médicos, enfermeiros,
a sequelas ou mesmo a morte. Sdo | auxiliares de enfermagem e condutores
urgéncias situagdes de natureza clinica, | socorristas.

cirargica, traumatica, obstétrica,

pediatrica, psiquidtrica, entre outras.

[17] Série cadernos enfermagem Legislagdo | Tem como objetivo as acgles | Avancos da pesquisano ensino formal de
Comentada: Lei do  Exercicio | relacionadas aos cuidados assistenciais, | Enfermagem, sdo patentes exigéncias
Profissional e Cadigo de Etica promocédo, prevencdo e atividades de | tanto com os Trabalho de Conclusdo de

areas técnicas relacionadas a profissdéo | Curso  (TCC) na graduagdo e
de Enfermagem. especializagdes, como nas dissertacoes e
teses de pos-graduacéo, em todo o ensino
de Enfermagem nas diversas regides do
Pais.
[18] O servigo de atendimento moével de | Analisar a importancia do Servico de | Os procedimentos da enfermagem estéo

urgéncia Samu e a atuagdo do enfermeiro
no atendimento pré-hospitalar: uma
reviséo da literatura

Atendimento Movel de Urgéncia
(SAMU) e a atuagdo do enfermeiro no
atendimento pré-hospitalar.

relacionados com competéncia legal,
capacitacdo  técnica, seguranca e
coeréncia na adogdo de medidas e
tomada de decisbes, implicando
capacitacdo profissional, como questéo
primordial para atuacdo neste servico,
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mediante a participacdo em programas
de educacgéo continuada.

pré-hospitalar

[19] Atuacdo do enfermeiro no atendimento | Analisar a publicagdo cientifica acerca | No entanto, a busca continua por
pré-hospitalar maével: uma revista | do perfil e atuacdo do enfermeiro (a) no | atualizagbes é um  componente
integrativa. atendimento  pré-hospitalar  movel | importantissimo na minimizacdo dos

(APHM). conflitos e na humanizagéo do cuidado
dispensado ao paciente.

[20] Estresse dos profissionais de | Analisar os fatores relacionados ao | Apesar de evidenciar baixa ocorréncia de

enfermagem atuantes no atendimento | estresse ocupacional da equipe de | estresse, este estudo apontou qual o
enfermagem de um Servico de | perfil que apresenta maior chance de
Atendimento

Mével de Urgéncia | risco  de desenvolver  estresse

atendimento pré-hospitalar

(Samu). ocupacional, por meio dos fatores que
estiveram associados,
significativamente, com o estresse na
populacdo estudada.

[21] Atuacdo do enfermeiro na gestdo do | Analisar como é a atuacéo do enfermeiro | Concluiu-se através deste estudo que o

na gestéo do atendimento pré-hospitalar. | enfermeiro desempenha a fungdo de

gerenciar o atendimento pré-hospitalar

sendo feito na maioria
das vezes a distancia, ndo sendo tdo
eficaz quanto presencialmente,

pois, desempenha tanto as funcbes de
gestor situacional como realiza as
atividades do cuidado.

[22] Assisténcia de enfermagem no servigo | Abordar as atribuigdes do enfermeiro no | O Atendimento Pré-Hospitalar, expresso
moével de urgéncia Samu: revisdo de | Atendimento Pré-Hospitalar.

por meio do SAMU, conta com o

literatura reconhecimento da sociedade, que nele
encontra apoio e conforto.
[23] Percepcdo  dos  enfermeiros do | Compreender a  percepgdo  dos | Serd necessdrio a implantacdo de

atendimento  pré-hospitalar  movel | enfermeiros relacionado ao Suporte | estratégias de sensibilizacdo quanto a
relacionado ao suporte intermediario de | Intermediario de Vida no atendimento | temética com a participagdo ativa dos
vida pré-hospitalar mével no municipio de | gestores, trabalhadores e usuarios,

Porto Velho - RO.

através de educagdo continuada e
permanente no servico de saude e
disseminagdo da proposta, valorizando a
autonomia do profissional enfermeiro
para uma assisténcia oportuna e
qualificada.

Discussao

Durante a apresentacdo dos resultados, notou-se que
além das atividades assisténcias existe também as
funcdes administrativas, como: coordenar a equipe de
enfermagem, resolucdo de problemas referente aos
atendimentos médicos e outros, enquadramento do
pessoal e a solicitacdo dos materiais necessarios, escala
da equipe atualizagdo de protocolo, entre outros [17,10].

E necesséria a presenca do enfermeiro onde existe
realizacdo de cuidados de enfermagem e cabe a ele
realizar assisténcia, executar, planejar e avaliar ela.
Conforme prioridade, distribuir a equipe, organizar o
fluxo executar rotinas e normas da instituicdo. Também
é atividade privada do enfermeiro cuidar dos pacientes
em estado grave com risco de vida, porém nesse caso é
necessario conhecimento tedrico e pratico para que possa
ser tomada decisOes para estabilizar o quadro clinico do
paciente [4,17].

Na analise das publica¢fes que fala deste assunto,
verificou-se que a formacao de uma politica para garantir
a sobrevivéncia do individuo com cidad&o, com direito e
condicBes ao acesso de saude, incluido profissionais
qualificados com competéncia técnico -cientifica e
exceléncia para atuar no APH. Isso passa a ser entdo, a
ser uma especificidade da enfermagem que aparece com

0 crescente nimero de servicos de emergéncia pré-
hospitalar, devido a grande demanda de acidentes
causados no transito, violéncias, atropelamos, quedas,

agressoes e emergéncias clinicas diversas (20, 6].
Concluséo

Em virtude dos fatos mencionados, a importancia do
servigo de atendimento moével de urgéncia (SAMU),
assim como o papel do enfermeiro no atendimento Pré-
Hospitalar, tem relacdo com varios fatores como politica
da instituicdo para o uso de protocolos, conhecimentos
cientificos e outros. Em relacdo a esses aspectos, a
atuacdo do enfermeiro dentro do atendimento pré-
hospitalar (APH), pode ser ampliada uma vez que haja
uma melhor capacitagdo  desses  profissionais
enfermeiros, durante a graduacdo, pois individuos
mostra que o tema é pouco discutido.

Portanto, evidencia-se que os enfermeiros seguem
protocolos béasicos de sobrevivéncia do servico de
atendimento mével de urgéncia (SAMU), no qual o apoia
de maneira contundente fazendo com que se tenha a
nocdo de organizacdo da ambuléncia, e tendo a ciéncia
de cada lugar dos medicamento na mesma, bem como
fazer o acompanhamento do paciente ao Hospital, com
tudo, a equipe fica vulneravel a cada atendimento
prestado e é ai o papel fundamental do enfermeiro, pois
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ird informar, orientar e administrar a sua equipe
protegendo-os das possiveis contaminacdes, fazendo o
uso seguro e correto dos equipamentos de protecdo
individuais, o atendimento ser4d mais eficaz e seguro
tanto para o profissional da salide como para o paciente.

Dado o exposto, no atendimento pré-hospitalar
existem as funcbes que cada profissional efetua, mas em
determinadas situagBes pode ocorrer a necessidade das
trocas de funcles, objetivando a um atendimento de
qualidade. Apesar da area ser nova pra a enfermagem, o
enfermeiro tem aplicado um papel importante nesse
espaco de atuacéo, desempenhando com
comprometimento na urgéncia e emergéncia nos ultimos
anos, através de  assisténcia, = competéncia,
gerenciamento, administracdo principalmente no suporte
avancado e basico de vida

Entende-se que se faz necesséaria a capacitacéo,
formacéo e aprendizado como ferramenta obrigatorio na
carreira do profissional enfermeiro, até mesmo criticas,
opinides, troca de experiéncias faz parte dessa formacao.
Com isso faz-se necessario concentragdo, e que o estudo
durante todo o periodo e a formacdo académica nao
reflita somente no &mbito educacional, mas também no
ambito na atuacdo profissional.
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